
財團法人臺北市安麗希望工場慈善基金會	

「看見未來、前進夢想」成果報告書	

一、目的： 

    幫助台灣貧困、弱勢兒童及青少年的課後陪讀及晚餐計畫，讓低

收入戶、偏遠地區，以及原住民等學童能有一個希望的未來；另

外，提供追夢基金，讓弱勢兒童及青少年也能追求夢想，築夢踏

實。 

 

二、期間： 

    核准勸募活動期間：自 103 年 3 月 1 日起至 103 年 12 月 31 日止 

    募款活動財物使用期間：自 103 年 3 月 1 日起至 104 年 3 月 31

日止 

 

三、許可文號： 

  衛部救字第 1030106563 號同意辦理 

 

四、執行成果： 

(一)本會已依此專案計畫協助偏遠、弱勢兒童及青少年的課後輔導費 

用及提供追夢基金，共計撥款$18,663,050元，嘉惠1947位學童，

各單位撥付及受益情形如下說明： 

單位名稱 捐款金額 受益人次 

財團法人台灣兒童暨家庭扶助基金會 6,000,000 1,200 

生命豐盛關懷協會(屏東希望庇護教室) 1,000,000 56 

臺東縣南迴健康促進關懷服務協會(台東方舟教室) 1,000,000 98 

嘉義縣阿里山鄉新美國民小學 200,000 32 

嘉義縣阿里山鄉豐山國小 99,450 27 

雲林口湖鄉崇文婦女協會(雲林蚵寮國中課輔班) 350,000 17 

嘉義縣傳愛全人關懷協會(嘉義傳愛課輔班) 500,000 43 

台灣彩虹雙福協會 1,000,000 219 

屏東慈惠善導書院文化教育研究協會 1,013,600 65 

臺北市明道國民小學特種基金保管款 1,500,000 35 

財團法人基督教都市人工作群社會福利事業基金會 1,500,000 50 

世新大學/四方報 1,500,000	 60 

花蓮海星高級中學 1,500,000	 15 

嘉義縣阿里山國民中小學 1,500,000 30 

合  計 $18,663,050 1,947 



 
 

基金會專案「看見未來、前進夢想」以持續推動「愛陪伴成長計畫」與「追夢計

畫」為主，簡述各計劃成果。 

1. 愛陪伴成長計畫 

甲、台灣兒童暨家庭扶助基金會 

--輔導受益人數：19個單位、43個課輔班執行，1,200名受惠 

--課業輔導出席率：80% 

--課業輔導學習成效： 

- 減少弱勢家長照顧壓力，學童們的學習多有所改善 

  - 透過課輔班問卷調查，多數學童們對下列三項表達肯定： 

1.能透過志工指導及同儕兒童指導，完成課業 

2.在服務中感受被關心，心理需求獲得滿足，在與人互動上更有安全感 

3.透過團體課輔學習生活常規且學習人際互動技巧，增進與人溝通及合

作能力 

--執行經費 

安麗希望工場慈善基金會挹注 600 萬元經費，家扶共執行 5,460,722 元，

執行率 91%，其中，因部分單位講師與志工回捐、場地免費租借或折扣問

題，未能達成經費百分之百使用，感謝安麗希望工場慈善基金會的美意，

致使家扶基金會辦理課業輔導班時，有講師、志工、善心人士等一同響應，

剩餘經費將繼續供給課業輔導方案辦理課業輔導班。 

 

--執行照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

乙、屏東希望庇護教室 
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--學生人數：學生人數從47名，增至56位(含國中6位）學童。 

--內容：1.除了課輔，增加英語、音樂等多元才藝教學。 

2.希望工場慈善基金會2012年贊助2部車後，小朋友有了不會拋

錨的新車上下學，也增加更多的學童來課輔教室。 

--執行經費： 

編號 
贊助款支出項目    

總計費用 
項                目 單價 

1 榮耀班      梁蘭香   老師 月薪 10000 120,000 

2 生命班      忽綵瀅   老師 月薪 10000 120,000 

3 豐盛班      李惠媛   老師 月薪 10000 120,000 

4 恩典班      蔡秀盡   老師 月薪 10000 120,000 

5 行政        江怡慧   老師 月薪 10000 120,000 

6 廚師        林枝美 月薪 10000 120,000 

7 司機        胡芳文 月薪 10000 120,000 

8 接駁車油錢 一個月 5000 60,000 

9 修理費 一個月 5000 60,000 

10 瓦斯費 一個月 3000 36,000 

11 文具  4,000 

    

合       計 1,000,000.- 

--執行照片 

  
  



丙、台東方舟教室 

--從3個教室擴增5個教室，學生從79名增加為98位學童。 

--教室提供免費的愛心晚餐給孩童們溫暖他們的胃。陪讀班課程內容包

括課業輔導.語文教學.兒童才藝，及生命教育、衛生教育、品格教育、

培養兒童良好的生活習慣、常規，並協助兒童在成長過程中得到完善

的照顧。 

--學生多次受邀表演：教育部華碩捐贈平板電腦茶會表演、去年聖誕節

及春節至台東人和養護中心、榮民之家表演給長輩們欣賞。 

--成績進步人數比： 

 

 

 

 

 

 

--執行經費： 

單位名稱 臺東縣南迴健康促進關懷服務協會 

方案名稱 方舟教室~帶領原鄉孩子,徜徉於求知樂趣計畫 

基金會補助 新台幣 100 萬元整 

經費預算表 

項次 項目 單價 數量 自籌 申請補助 總額 備註 

1 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 
200 600 時 70,000 50,000 120,000 

9 月份 
2 學生餐飲 60 84 人*20 天 50,800 50,000 100,800 

3 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 
200 660 時 82,000 50,000 132,000 

10 月份 
4 學生餐飲 60 84 人*22 天 60,800 50,000 110,800 

5 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 
200 630 時 76,000 50,000 126,000 

11 月份 
6 學生餐飲 60 84 人*21 天 55,840 50,000 105,840 

7 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 
200 660 時 82,000 50,000 132,000 

12 月份 
8 學生餐飲 60 84 人*22 天 60,800 50,000 110,800 

9 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 
200 330 時 16,000 50,000 66,000 

103/1 月份 
10 學生餐飲 60 84 人*11 天 5,440 50,000 55,440 

合計 559,680 500,000 1,059,680 
 

1 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 

200 270 時 4,000 50,000 54,000 2 月份 
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2 學生餐飲 60 84 人*9 天 +4,640 50,000 45,360 

3 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 

200 630 時 76,000 50,000 126,000 3 月份 

4 學生餐飲 60 84 人*21 天 55,840 50,000 105,840 

5 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 

200 600 時 70,000 50,000 120,000 4 月份 

6 學生餐飲 60 84 人*20 天 50,800 50,000 100,800 

7 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 

200 630 時 76,000 50,000 126,000 5 月份 

8 學生餐飲 60 84 人*21 天 55,840 50,000 105,840 

9 課後陪讀輔導人

員(15 位/3 班) 

200 390 時 28,000 50,000 78,000 6 月份 

10 學生餐飲 60 84 人*13 天 15,520 50,000 65,520 

        

合計 427,360 5,00,000 927,360  

總計 987,040 1,000,000 1,987,040  

--執行照片 

    
  



 

丁、  山美部落教室 

--學生人數從14名，增至33位，全為山美國小學童 

--年初搬遷至鄉公所提供新教室，距離學校更近 

--增加音樂、美術、英文多元教學 

--團體進駐協助教學 

--鄒族母語教學發光發熱，多次展現優異成績 

--執行經費(贊助100萬，多餘部分將自籌) 

項目 內容 金額 

晚餐材料費 晚餐:33人×60元×24天＝47520元

*12個月 
570,240 

課輔班師資費 4人×18,000元*12個月 864,000 

合計  $1,434,240.- 

--執行照片 

  

 

戊、  新美國小課後照顧 

--學生人數：21名增加至32位 

--學員出席率：99％；功課完成率：91％。 

--優異：國語科進步率83％、數學科進步率83％，英語科進步率100％ 

--加強技能培養：科學競賽、防身術、游泳訓練班 

--執行經費 

項目 內容 金額 

點心費 3,000元*12個月 36,000 

鐘點費 3人*3000元*12個月 108,000 

材料費 課輔及科學活動材料費 50,000 

雜支 校外比賽車資、礦泉水等 6,000 

合計  $ 200,000.- 

--執行照片 

  
  



庚、  豐山國小課後照顧 

--學生人數：27名 

--優異表現： 

      1. 教育部補救教學診斷評量測驗，不合格率由26%降為7%。 

      2. 學生由被動抗拒，不寫功課，慢慢的功課完成率提升，成績進步。 

      3. 學生的自信增加，與同學相處捉弄同學的情形減少。 

      4.今年代表學校參加直笛比賽、推鉛球比賽及多項繪畫比賽。 

--執行經費 

項次 項目 單價 數量 金額 備註 

1 授課鐘點費 260 15節*25週=375節 97500  

2 雜支 1950 1 1950 支付二代健保費 

總計 99450  

申請補助金額總計：玖萬玖仟肆佰伍拾元整 

--執行照片 

    

辛、  新增課輔班_陳玉釵阿嬤課輔班 

--地    點：雲林口湖鄉蚵寮村(烏魚養殖) 

--課輔學童：10位(現職國中生)+7位(2014/9國小畢業生) 

--學童背景：清寒、外籍媽媽、單親、流連街頭網咖、吸毒...等 

--成立緣起： 

雲林口湖靠海的蚵寮村，一個僅600戶的小村落。這裡沒有公車可以到

達也沒有經濟發展條件，部分村民無法克服經濟重擔的壓力，在村莊

角落吸安放棄自己。村莊有1/3的媽媽都是外籍配偶，在家中無法教育

小孩。14年前，陳玉釵村長看到這樣的情況開始貧困小孩的晚餐課輔

救濟，每天在街頭把小孩找回來。現在陳阿嬤看到了另一個問題，

當小孩上了國中到村外的口湖鄉上課，卻又開始迷失自己。於是

陳玉釵有了成立國中課輔班的想法，陳玉釵願意捐出教室和課桌

椅，目前欠缺聘任教師及工讀生費用。 

--贊助經費運用： 

項目 內容 金額 

老師鐘點費 1,000元*270天 270,000 

工讀生 260元*270天 70,200 

雜支  9,800 

合計 350,000元 



 

壬、  新增課輔班-傳愛課輔班 

 --地    點：嘉義縣水上鄉柳新村(務農、打零工) 

 --課輔學童：43位(小一至小六) 

 --學童背景：清寒、失親、失依、流連街頭、網咖...等 

 --成立緣起 

88年11月，一名在家中和父親發生口角而情緒失控的人，憤怒持三把刀衝

出家門，翻牆進入闕明毅牧師的家，將牧師闕明毅 殺死，兩個女兒也受

重傷… 

闕師母雖因不在家而逃過一劫，但經歷這樣的人生傷痛，闕師母哭了七天

七夜後，竟然決定原諒凶手，用愛讓自己遠離恨。並在沉澱一年後，體悟

到：「如果要減少社會問題，就要從問題家庭裡的孩子開始，而最

好的辦法，就是儘早透過課後照顧，幫助弱勢家庭裡的孩子正常發

展」。 

--贊助經費運用： 

項目 內容 金額 

英文+音樂老師鐘點費 2000元*96次 192,000 

課輔師資 10800元*12月*2人 259,200 

學童評量卷、參考書等 500元*43位*2期 43,000 

雜支  5,800 

合計 500,000元 

 

癸、  新增課輔班-彩虹雙福課輔班 

--地    點：南投埔里、仁愛(原住民部落) 

--課輔學童：六個課輔地點共計219位孩童 

--學童背景：清寒榮民、原住民、中輟生...等 

--成立緣起： 

88年921地震喚醒了社工背景的現任執行長劉邦彥，除了至災區進行救援

深入了解部落需求外，災後更堅定要為部落奉獻，便舉家從台北搬遷至南

投投入長期重建工作。 

90年利用半年時間深入20個部落進行需求調查，因19位長老異口同聲的一

句「如果小朋友不會讀書就不知道自己是誰」寄望著文化一代一代

向下紮根的迫切需要，促使了課輔班的成立… 

--贊助經費運用： 

項目 內容 金額 

課輔媽媽鐘點費 時薪115元*17位*400時 782,000 

平時點心費 5*74天*180人 66,600 

暑假伙食費 40元*20天*180人 144,000 

雜支  7,400 



合計 100,000元 

 

11、 新增課輔班-屏東慈惠善導書院 

--地    點：屏東縣高樹鄉(農業為主) 

--課輔學童：65位(小一至小六) 

--學童背景：單親、隔代教養、新移民子女、低收入戶..等 

--成立緣起 

單親媽媽-陳文靜年輕時因忙於工作，而忽略孩子的陪伴與照顧，孩子因

結交壞朋友，而成為問題少年。由於自身小孩的問題，造成社會負擔，陳

理事長體悟到陪伴與教育的重要，於是結合一群單親媽媽，發起「慈惠善

導書院」，以互換孩童交換教育方式，成功的輔助許多叛逆的孩童轉型成

功。 

--贊助經費運用： 

項目 單價 數量 小計 

人事費-專職人事費 19,000 12月 228,000 

人事費-兼職廚工 5000 12月 60,000 

人事費-課輔老師鐘點費 200 3班*2時*5天*40周 240,000 

油資 35.2 75公升X40周 105,600 

學童餐費 35 50人X5天X40周 350,000 

材料費 200 50人 10,000 

印刷費 10,000 1式 10,000 

雜支 10,000 1式 10,000 

合計 1013,600

元 

  



 

2.「小夢想�大志氣」追夢計畫 

甲、 不一樣的生命-受虐少女獨木舟偏鄉服務培力計畫 

--夢想概述 

都市人基金會藉體驗探索活動及營隊生活規範提升青少年自我概念及成

就感。自2004年起以「體驗式創傷療癒」方案介入，引導受創傷個案經歷

自覺、安全、調適、自我肯定、責任、分享…等療癒過程。2013年獲得安

麗希望工場慈善基金會補助，於2014年8月完成史上第一次受害少女獨木

舟環島冒險挑戰。 

我們計畫2015年，能夠訓練已經完成獨木舟環島的少女們，擁有更熱情的

服務精神和生命陪伴的能力，帶著紀錄她們環島點滴的書籍和紀錄片，讓

少女能利用環島的經驗、獨木舟技能和自己過往的生命故事，去到台灣偏

鄉-蘭嶼，透過生命影響生命的方式陪伴偏鄉弱勢兒童，讓他們也有機會

透過挑戰獨木舟航行大海的過程，去面對自己內在深層的恐懼不安和傷口，

而每一位少女的生命故事也會在生命分享會中，透過影片記錄分享環島挑

戰的甘苦，成為這些孩子們克服困難，最真實的見證與鼓舞。 

--計畫內容 

• 製作環島書籍和紀錄片於偏遠、島嶼地區辦理生命分享會。 

• 帶領蘭嶼偏鄉孩童及台東受虐兒少，挑戰獨木舟環蘭嶼島。 

--經費運用計畫 

項目 內容 小計 

光碟片、書籍製作 剪輯、壓片、書籍印製*3000本 730,000 

獨木舟學習培訓 講師費、場地費、器材租借費、

教練費、保險費、交通，伙食等

費用 

274,000 

暑假偏鄉弱勢服務 住宿、場地清潔、器材租借、保

險、獨木舟運輸、專業教練費、

安全戒護費、交通，伙食等費用 

1,126,000 

生命分享會 場地、茶點、文宣雜費等 50,000 

總計  2,180,000 

自籌NT$618,000元，安麗贊助NT$1,500,000元 

--執行照片 

   



乙、躍動精靈的生命樂章-讓想飛的孩子擁有翅膀 

--夢想概述 

明道國小溜冰隊成立於民國88年，溜冰為目前學校特色及重點運動項目，

弱勢學生佔了 71.4%。這群熱愛溜冰運動的弱勢孩子，認真練習肯吃苦，

學校為了讓弱勢的孩子能跟一般學生一樣無後顧之憂學習溜冰，到處募集

資源盡可能免費提供花式溜冰鞋給予弱勢學生，並爭取經費參加比賽。 

明道溜冰隊的弱勢生展現不服輸的「大志氣」在 103 年 5 月臺北市教育盃

團體花式溜冰比賽中打敗眾多學校獲得亞軍殊榮，得獎剎那孩子們流下激

動的眼淚 ! 他們抱在一起告訴教練：「我們贏了!我們做到了!」 

許多國小早已發展花式溜冰多年，溜冰器材、指導教練、家長支援等優渥

的溜冰訓練條件令人相當羨慕。雖然明道國小溜冰隊的弱勢學生很多，但

仍不畏訓練環境艱難，發揮耐力與意志力不斷苦練，展現對溜冰運動的熱

忱及自我挑戰的精神，終能獲得漂亮的一場勝利 ! 

我們深信讓想飛的孩子擁有翅膀，他們便能發揮無窮的潛力，翱翔於天際!

教育能讓孩子從弱勢翻轉，明道溜冰隊藉由培養溜冰運動專長建立弱勢學

生的自信心，期待透過「小夢想，大志氣」追夢計畫，打造更好的學習環

境、登上小巨蛋表演舞台、前往日本參加國際溜冰交流嘉年華會，能讓弱

勢的孩子躍然於舞台譜出最動人的生命樂章! 

--計畫內容 

� 打造優質訓練環境(外聘專業教練、充實溜冰器材與設備、參加市級及全

國級比賽) 

� 參與「安麗冰上雅姿盛典」參與演出 

� 出國參加日本德島Roller skate Festival觀摩學習 

--經費運用計畫 

項目 內容 小計 

打造優質溜冰環境 比賽用溜冰鞋12雙*25000 300,000 

 外聘專業教練400時*450元 180,000 

 對外比賽交通及誤餐費30000元*3次 150,000 

參加冰上雅姿盛典 表演服8000元*15套 120,000 

 舞蹈編排指導費用30000*2人 60,000 

日本Roller skate 

Festival 

補助弱勢學生日本機票及住宿15人

*40000元 

600,000 

 補助弱勢學生訓練營服裝15人*6000元 90,000 

NT$1,500,000元 

--執行照片 

  
  



丙、小小文化大使媒體素養培力工作坊 

--夢想概述 

2014 年移民署公布最新的統計資料中顯示，台灣的外籍配偶人數已突破 16

萬人。新住民第二代逐漸成為台灣社會中的重要組成，他們擁有文化交融

的血統及語言優勢，這個群體已成為台灣拓展國際文化交流的潛在尖兵。

然而，不可忽略的現實是，新移民家庭的分布，仍有相當大的數量位在鄉

村，南部偏鄉群聚著許多新移民家庭。但是，教育資源與補助，依然是集

中在都會區。鄉村資源仍然不足，新住民第二代生命方向的啟蒙與潛能激

發，急需更多專業資源的進入。 

四方報長期耕耘於新住民與移工議題，擁有媒體專業以及國際文化視野，

因為具體的採訪經驗，我們看見偏鄉的需要，本次規劃為期一季的「新二

代小小文化大使媒體素養培力工作坊」，渴望藉由四方報編輯團隊走入高屏

地區的新移民群聚聚落－美濃、甲仙、旗山、東港、旗津等地，把資源帶

入偏鄉，將新聞專業知識與國際觀點，傳播給在地的新住民第二代孩童。 

啟發偏鄉新二代孩童的國際視野，習得媒體識讀的能力，以自身的身分為

傲，正視自身與生俱來的獨特性與長才，訂立未來人生目標。 

「新二代小小文化大使媒體素養培力工作坊」，將在課程正式確定後，運用

本身擁有的平面及網路新聞資源，進行活動宣傳與學員招募。課程也將與

台北地區的東南亞各國駐台辦事處合作。工作坊中將帶領這些偏鄉新二代

孩童與東南亞外交大使進行交流，拓展孩童的國際觀。工作坊也將讓小朋

友學習媒體識讀及新聞編採，讓小朋友完整瞭解新聞產製流程。孩童的採

訪作品，最後將會譯成東南亞語言，在四方報上刊登，發行全國。 

--計畫內容 

� 辦理小小文化大使媒體素養培力工作坊 

--經費運用計畫 

項目 內容 小計 

教材費 3000元*20人*2班 120,000 

講師費 講師費1600元*40小時*2班 128,000 

交通住宿費 2班學員來回屏東.高雄.台北租車，與工作人員

交通40人*3800元+8000元*8人 

550,000 

誤餐費  200,000 

保險費 2000元*50人 10,000 

器材、印刷費 海報DM 182,000 

人事費 30000*1人*7月+紀錄影片剪輯字幕100000 310,000 

NT$1,500,000元 

--執行照片 

    



丁、少年鄒波蘭藝術季之旅 

--夢想概述 

有機會讓鄒族原住民的傳統歌舞文化藝術在國際舞台上發光發熱，一直以來

就是阿里山國中小藝文隊孩子們最大的夢想。泰瑞莎修女曾經說過: 「最可

怕的貧窮是寂寞和沒有人愛的感覺」，再艱困的環境，再失能的家庭，都不

能阻擋孩子做夢的能力。 

很榮幸接到『台灣捷克藝術交流協會』邀請，希望阿里山國中小藝文隊能夠

參加『2014 年捷克國際藝術季』的活動，消息傳來之後讓孩子們雀躍不已，

但大家一想到出國經費的籌措，便覺得這是一個絕對不可能達成的夢想，因

為孩子們的家庭經濟狀況著實無法負擔這麼大一筆的出國交流經費，如今安

麗希望工場慈善基金會提供「小夢想�大志氣」的追夢計畫申請機會，重新

燃起孩子們一絲絲的希望之火。 

一趟歐洲遠行以及文化的尋夢，是孩子們夢寐以求的心願，孩子們有熱情、

有勇氣去追夢，希望這個追夢計畫能讓這些孩子們實現自己的夢想，並透過

眾人的關愛與協助，實現生命中的無限可能，增加青春人生的奇幻旅程!! 

 

--計畫內容 

� 參加波蘭國際藝術季活動，讓鄒族藝術文化之美站上國際舞台 

 

--經費運用計畫 

項目 內容 小計 

教師鐘點費 800元*75時 60000 

國際機票 30人*38000 1140000 

食宿費 30人*10天*1000元 300000 

NT$1,500,000元 

 

--執行照片 

  
  



戊、一個來自後山的棒球夢-誰說會念書的小孩不能夠打棒球 

--夢想概述 

誰說成績好的學生就不能打球，球隊 18 人當中有 5 人是資優班的學生，接

近 1/3 的比例，就是要讓大家知道會念書的小孩也愛打球，會打球的小孩也

會唸書。 

102 年 8 月，在台灣後山的花蓮有位資優班的學生游弘宇為了一圓兒時的棒

球夢，在校內四處發傳單尋找和他同樣心中懷抱著棒球夢的同學一起加入棒

球隊，追尋棒球夢。 

一番努力後，找到了一群心中懷有棒球夢的同學加入，開始了第一次的練球，

但在第一次練球後發現了很多問題，例如:球具的不足/教練的教練費…等問

題，因此開始對外尋找經費，希望能夠找到善心的企業贊助，但屢屢被打槍，

甚至是被當成詐騙集團。 

經過了大家四處尋找經費後，終於慢慢獲得一些單位的協助，學校也同意了

讓球隊由社團變成校隊，但變成校隊後原本爭取到的少許經費根本不足以應

付球隊的龐大開銷，因此希望能夠爭取到一筆經費，讓所有的喜歡棒球的隊

員都能夠專心追逐棒球夢，不必再為經費苦惱。 

--計畫內容 

� 球場建造、球具購買，增加練習效率及成果。 

� 訓練、比賽，增加實戰經驗。 

--經費運用計畫 

項目 內容 小計 

球場建設 鋪設紅土20萬、球場圍網18萬 380,000 

教練費用 400元*75小時/月*12個月 360,000 

球具採購 練習球1000元*100打、球棒8000元*15支、

發球機*15萬*1台、投手網1萬*4個、平行網1

萬*8個、收球網1萬*4個 

530,000 

比賽經費 4天3夜*2場：住宿1500元*21間、飲食費300

元*100人、交通費1萬*4天…等 

200,000 

服裝費 外套1200元*25件 30,000 

NT$1,500,000元 

 

--執行照片 

  


