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財團法人臺北市安麗希望工場慈善基金會 

113「看見未來、前進夢想」成果報告書 

壹、計畫目的 

本專案以支持弱勢兒童及青少年為核心，透過： 

1. 課後陪讀與餐點支持，改善其學習與生活環境； 

2. 追夢資助機制，協助具潛能之兒少實踐夢想、翻轉人生。 

期盼從教育與自我實現兩端著力，建立孩子穩定成長與長期發展的基礎。 

貳、執行期間 

 勸募期間：113 年 7 月 1 日至 114 年 5 月 20 日 

 募得財物使用期間：113 年 7 月 1 日至 114 年 6 月 30 日 

參、許可文號 

衛部救字第 1131362223 號 

肆、整體執行成果 

一、資源投入 

113 年度總支出：新台幣 16,010,000 元 

 勸募及孳息：1,674,749 元 

 自籌款項：14,335,251 元 

二、 113 年度影響力 

 受益人數：6,168 人 

 志工投入：1,833 人次／9,149 小時 

 捐助金額：3,169 萬元 
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三、長期累積成果（101–113 年） 

 累計捐助：逾 2.8 億元 

 累計受益人數：逾 48,000 人次 

 累計志工服務：超過 49,000 小時 

伍、主要計畫執行成果 

一、「愛陪伴課輔計畫」 

 113 年度成果 

 補助金額：11,400,000 元 

 受益學童：1,611 人 

 歷年成果（101–113 年） 

 累計補助：超過 1 億 2,400 萬元 

 累計受益學童：超過 19,000 人 

 計畫特色 

本計畫透過與全台課輔單位合作，提供： 

 課業輔導/多元學習 

 營養餐食/營養教育 

 品格與生活教育 

 家庭關懷 

服務據點遍及全台，尤其是偏鄉、原鄉及高風險社區，確保學童在課後

時段獲得穩定照顧，避免教育落差持續擴大。各合作單位說明如下： 

● 家扶中心（贊助期間：2012 年至今） 

 服務對象：弱勢家庭學齡兒童 

 服務內容：課後陪讀、學習輔導、生活關懷 

 執行成效：家扶中心長期關注弱勢家庭學童的學習需求，透過課後陪

讀機制，協助孩子完成作業、補強基礎能力，並提供情緒與生活支

持。陪伴過程中，逐步培養孩子的學習興趣與自信心，避免因學業挫
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折而產生中輟或偏差風險。2022 年起更將服務擴展至連江縣馬祖地

區，補足離島教育資源不足的缺口。 

● 阿里山部落教室（贊助期間：2012 年至今） 

 服務對象：偏鄉及清寒家庭學童 

 服務內容：課後陪讀、營養晚餐、志工陪伴 

 執行成效：部落教室設於阿里山山美部落與新美國小，為放學後缺乏

照顧資源的孩子提供安全學習空間。在父母尚未返家前，由伴讀媽媽

及志工陪伴孩子完成作業，並提供營養均衡的晚餐，穩定孩子的生活

作息，使其身心發展獲得妥善照顧。 

● 屏東希望庇護教室（贊助期間：2012 年至今） 

 服務對象：外籍配偶子女及弱勢家庭學童 

 服務內容：課輔、送餐、家庭訪視、生命教育 

 執行成效：因應新住民家庭子女比例逐年提高，教室提供學習輔導與

家庭支持，協助孩子因應語言、文化與學業上的挑戰。透過定期訪視

與生命教育課程，建立穩定關係網絡，使孩子在學業與心理層面皆能

獲得支持，降低學習落後與適應不良風險。 

● 蚵寮學堂（贊助期間：2014 年至今） 

 服務對象：雲林沿海弱勢學童 

 服務內容：課後照顧、學習輔導、生活陪伴 

 執行成效：位於雲林沿海蚵寮村，原本孩子下課後多無處可去，易流

連街頭並接觸高風險行為。學堂成立後，提供固定課後照顧與陪伴學

習，為孩子建立穩定作息與正向生活模式，使其能在安全環境中成

長，開啟更多人生可能性。 

● 水上傳愛課輔班（贊助期間：2014 年至今） 

 服務對象：弱勢家庭學童 

 服務內容：課業輔導、品格教育 

 執行成效：以陪伴式教育為核心，協助孩子完成課業，並透過品格教
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育建立正確價值觀。藉由長期陪伴，幫助學童改善學習態度與自我管

理能力，讓原本學習動機低落的孩子逐步找回自信與成就感。 

● 彩虹雙福課輔班（贊助期間：2014 年至今） 

 服務對象：原住民部落學童 

 服務內容：課輔、閱讀推廣、品格教育 

 執行成效：成立於 921 地震後，回應部落學童教育需求。課輔班特別

重視閱讀能力培養與身教示範，透過系統化閱讀訓練與陪伴，協助孩

子提升語文理解能力，拓展視野，為其未來學習奠定基礎。 

● 慈惠善導書院課輔班（贊助期間：2014 年至今） 

 服務對象：單親及弱勢家庭學童 

 服務內容：補救教學、生活教育、餐食供應 

 執行成效：以陪伴教育為理念，提供補救教學與生活技能訓練，並供

應學童餐食，形成全年無休的支持系統。除改善學業表現外，也協助

孩子建立生活自理能力與品格發展，成為學童穩定成長的重要依靠。 

● 紅葉少棒之家（贊助期間：2018 年至今） 

 服務對象：原住民弱勢學童 

 服務內容：課業輔導、體能訓練、營養支持 

 執行成效：透過棒球訓練培養孩子紀律與毅力，同時結合課業輔導與

營養支持，使學童在體能與學習上同步發展。計畫有效改善校園學習

風氣，並提升孩子自我肯定感，成為其翻轉未來的重要力量。 

● 尼布恩人文教育關懷協會（贊助期間：2019 年至今） 

 服務對象：偏鄉學童 

 服務內容：課後輔導、生活照顧、多元學習 

 執行成效：八八風災後，創辦人深刻體會偏鄉地區在教育與生活資源

上的不足，設立尼布恩學堂，提供孩子穩定的讀書與學習空間。除課

業輔導外，亦結合生活關懷與多元課程，協助學童建立自信與學習動

機，使偏鄉孩子在資源有限的環境中，仍能獲得完整成長支持。 
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● 小草書屋（贊助期間：2019 年至今） 

 服務對象：高關懷家庭學童 

 服務內容：課後輔導、多元課程、餐食供應 

 執行成效：由在地創辦人設立，透過學校轉介高關懷家庭兒童，提供

每日課後陪伴與學習輔導。除學科補強外，亦安排多元探索課程，培

養孩子責任感與自我管理能力。孩子並需共同維護書屋環境，從中學

習紀律與合作，促進生活自理與人格發展。 

● iPower 培力學社（贊助期間：2019 年至今） 

 服務對象：高風險青少年 

 服務內容：語言輔導、課後學習、社區參與、多元能力探索 

 執行成效：深耕北海岸偏遠社區，長期陪伴高風險青少年，透過語言

學習、課業輔導與社區營造活動，協助孩子發掘自身潛能。課程設計

強調多元智能發展，引導孩子找出適合自己的學習方式，逐步建立自

信與未來方向。 

● 佳民課輔班（贊助期間：2020 年至今） 

 服務對象：太魯閣族原住民弱勢學童 

 服務內容：課後照顧、品格教育、晚餐供應 

 執行成效：設於鐵皮屋克難教室，提供偏鄉部落孩子穩定的課後照顧

與學習空間。透過課業輔導與品格教育，協助學童建立正向生活態

度，並供應晚餐以減輕家庭負擔，使孩子能安心學習，穩定就學。 

● 溪水關懷課輔班（贊助期間：2020 年至今） 

 服務對象：國中至高中弱勢學生 

 服務內容：課後輔導、品格教育、行為關懷 

 執行成效：專注陪伴學習動機低落或面臨中輟風險的青少年，透過課

業輔導與價值觀教育，協助其重新建立生活紀律與學習目標。許多學

生在穩定陪伴下逐步改善行為表現，並重返學習軌道，提升升學與就

業機會。 
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● 讓愛飛揚課輔班（贊助期間：2020 年至今） 

 服務對象：太魯閣族部落學童 

 服務內容：課業輔導、晚餐供應、生活陪伴 

 執行成效：因應偏鄉學童教育資源不足，透過課後輔導補強學習落

差，並提供晚餐，使孩子能專注於課業。長期陪伴過程中，逐步建立

孩子自我管理能力與學習信心，減少因家庭弱勢所帶來的不利影響。 

 

● 莿桐書屋（贊助期間：2020 年至今） 

 服務對象：低收入戶、單親及弱勢家庭學童 

 服務內容：課後輔導、家庭訪視 

 執行成效：設於部落聚會所內，結合課輔與家庭訪視機制，掌握孩子

的學習與生活狀況。除提供穩定課業支持外，亦協助連結家庭與社會

資源，讓弱勢家庭能安心工作，孩子則獲得持續照顧。 

 

● 龍田學堂（贊助期間：2020 年至今） 

 服務對象：偏鄉學童 

 服務內容：課業輔導、品格教育、餐食供應、家庭關懷 

 執行成效：設於國小圖書館內，提供多元整合服務，陪伴孩子完成課

業、培養良好品格與生活習慣。透過家庭關懷與學校合作，形成支持

網絡，協助學童在學習、生活與心理層面穩定成長。 

 

● 達魯瑪克書屋（贊助期間：2020 年至今） 

 服務對象：隔代教養及弱勢家庭學童 

 服務內容：課後陪伴、多元學習、生活支持 

 執行成效：因應部落隔代教養比例偏高，書屋提供放學後的照顧與學

習空間，減輕長輩照顧壓力。透過多元課程設計，培養孩子學習興趣

與自我探索能力，使其在穩定陪伴下逐步建立自信與未來方向。 
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● 曬書小學堂（贊助期間：2022 年至今） 

 服務對象：中低收入、隔代教養及情緒障礙學童 

 服務內容：課後輔導、多元學習、生活陪伴 

 執行成效：以多元型態課輔模式，陪伴孩子面對課業與生活挑戰，並

透過情緒支持與學習引導，協助學童建立自我認同與表達能力。學堂

成為孩子放學後的重要依靠，為其生命帶來穩定與希望。 

 課輔班活動照片 

 

 

老師教大家做實驗 功課寫完，可以看繪本了 

  

我最喜歡畫畫了 低年級英文_先從字母及基本對話學習 

  

收到安麗提供物資，好開心 培養孩子多元學習_烏克麗麗班 
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二、「小夢想、大志氣」追夢計畫 

 113 年度成果 

 支持追夢得主：10 組 

 補助金額：7,450,000 元 

 歷年成果（101–113 年） 

 累計支持：87 件計畫 

 累計補助：逾 8,394 萬元 

 計畫效益 

本計畫支持缺乏資源的青年兒少於藝術、體育、文化、社會服務等領域

發展及發揮專長，成果包含： 

● 滿州囡仔的民謠夢 /（屏東縣滿州國民小學） 

 追夢主題：傳承滿州民謠文化，培育在地音樂人才 

 執行內容：民謠訓練、樂器學習、舞台演出與比賽參與 

 執行成效：民謠隊因少子化與疫情影響，曾面臨解散危機。新成立之

隊伍由低年級學生組成，從零基礎開始訓練，短時間內即能彈唱演

出，展現高度學習動能。113 年度於民謠大賽中榮獲創意組第一名及

團體組第三名，並成功入選追夢計畫，預計登上國際舞台，將在地文

化推向世界，實踐文化傳承與自我實現雙重目標。 
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● 中正雙 B，「樂」動青春 /（新竹縣中正國民中學） 

 追夢主題：以音樂培養多元文化背景學生自信與國際視野 

 執行內容：國樂訓練、高山演奏體驗、國際賽事與交流 

 執行成效：計畫結合音樂教育與體驗式學習，帶領學生自高山演奏走

向國際舞台，突破原有限制。113 年度規劃前往馬來西亞參與國際國

樂賽事，透過競賽與文化交流，激發學生潛能，拓展世界觀。學生在

學業、自我認同與團隊合作能力上皆顯著成長，展現音樂作為教育媒

介的深層影響力。 

 

● This is Me 慢飛大明星 /（新心劇團） 

 追夢主題：以表演藝術培養身心障礙孩子自信與就業能力 

 執行內容：馬戲與肢體訓練、舞台模擬演出、公益巡演 

 執行成效：透過每週系統化訓練，協助慢飛天使發展肢體能力與舞台

表現力，並透過模擬演出及實際參演建立自信。計畫不僅實踐「藝術

平權」理念，更培養孩子一技之長，使其具備未來自立與就業潛能，

成為身障教育與藝術結合的具體實踐案例。
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● 農村少年的文具行－三星製造少年頭家出頭天 /（社團法人台灣三星製

造未來假日學校促進會） 

 追夢主題：打造農村青少年創業學習基地 

 執行內容：文具店營運實習、創業教育、社區服務 

 執行成效：計畫以即將歇業之文具店為據點，由青少年參與經營與服

務，實際學習採購、銷售與顧客服務。文具店兼具學習中心與社區據

點功能，不僅解決偏鄉學童購買文具不便問題，更培養青少年責任感

與實務能力，作為其未來就業與創業的重要起點。 

 

● 玫瑰墓樂團全國校園生命教育暨反毒音樂演講 /（玫瑰墓樂團） 

 追夢主題：以音樂推動生命教育與反毒宣導 

 執行內容：校園音樂演講、生命故事分享、互動式表演 

 執行成效：樂團透過音樂結合真實生命故事，於全台校園進行巡迴演

出，建立與學生間的深層互動。近四年平均每年進行約 130 場校園演

出，有效協助學生釋放壓力、建立正向價值觀，成為校園生命教育與

預防偏差行為的重要推動力量。 
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● 翻轉未來的力量－Kabaddi 弱勢學生邁向巔峰追夢計畫 /（花蓮縣私立

海星高級中學） 

 追夢主題：以運動翻轉弱勢學生未來 

 執行內容：專項訓練、國內外賽事、國際交流 

 執行成效：Kabaddi 為冷門運動，卻成為弱勢學生突破環境限制的重

要途徑。學生在全國賽事中屢獲佳績，並曾赴日本與國家隊交流，成

功提升技術與國際視野。部分選手已順利升學，持續朝專業運動發

展，展現運動作為教育翻轉工具的實質成效。 

 

● 夢想進行式光譜行動音樂劇 /（夢想者聯盟） 

 追夢主題：以音樂劇推動生命教育與多元共融 

 執行內容：校園巡演、身障藝人演出、生命故事分享 

 執行成效：音樂劇結合身障藝人真實追夢歷程，透過戲劇形式引導學

生反思自我價值與人生方向。演出不僅深化學生對生命議題的理解，

也實踐社會共融理念，讓「追夢」成為具體可學習的生命課題。 
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● 南澳國小籃球隊國際賽圓夢計畫 /（宜蘭縣南澳國民小學） 

 追夢主題：以運動拓展偏鄉學童國際視野 

 執行內容：國際賽事參與、體能與品格訓練 

 執行成效：透過參與西班牙巴塞隆納盃國際錦標賽，孩子得以走出台

灣、親身體驗不同文化。此行不僅提升球技，更培養自信與獨立能

力，使偏鄉學童得以累積國際經驗，建立更高遠的人生目標。 

 

 

● 看不見，不代表做不到－視障音樂藝術發展計畫 /（台北市視障者家長

協會） 

 追夢主題：發展視障者音樂專長與就業能力 

 執行內容：音樂訓練、演出機會、職涯培力 

 執行成效：計畫運用視障者敏銳聽覺優勢，培養其音樂表演能力，並

提供實際演出舞台。除提升藝術表現外，更協助視障者累積職業能力

與自立條件，實踐「看不見，不代表做不到」的核心精神。 
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● 愛在原鄉，那些在部落的日子 /（國防醫學院大山醫療服務隊） 

 追夢主題：培育青年志工，深化原鄉醫療與衛教服務 

 執行內容：義診、衛教、科學營與部落服務 

 執行成效：透過長期服務模式，學生志工深入原鄉部落，建立與居民

互信關係。服務不僅限於醫療支援，更涵蓋心理關懷與生活陪伴，讓

專業學習與社會責任結合，培育具公共精神的未來醫療人才。 

 

陸、結語 

113 年度「看見未來、前進夢想」專案，整合資源、有效執行，成功將社會善

意轉化為具體改變。未來，本會將持續深化課輔支持與追夢培育雙軸並進，為

更多弱勢兒少打造可持續的成長道路。 


